
Bien le bonjour,
elle nous manque au mois d’Août, et on est tellement contents de la retrouver 
en septembre! Non je ne parle pas de la pluie mais bien de notre chère 
Niouzette !!! La bonne, la vraie, garantie zéro IA ! Bon appétit !
 

Prochaines rencontres des Elfe(s)
→ Mercredi 24 Septembre, de 10h à 12h30, salle à l’étage du 
centre social de Mauron. Groupe de Travail ouvert, avec souhait 
d’engagement (par ex : prendre connaissance de ce qui a déjà été réalisé) 
Pour clarifier l’organisation de l’Elfe (Charte, usage, statut, ect…), quelles 
pistes et directions pour le présent et l'avenir.
→ Vendredi 3 Octobre à 19h, même salle, étage du centre 
social de Mauron. Collégiale     !     Bienvenues à tousstes ! il y a des 

questionnements particulièrement importants ces temps ci, chaque avis 
compte 
 

Les Niouzes en Vrac du Car
!! Caravrac -toujours- en Panne  !
Les adhérent-es recherche des solutions / une personne pour reprendre le 
chantier méca. 
À la prochaine collégiale, vendredi 3 octobre, nous délibérerons sur 
une possible direction à prendre : 
- une possible réparation du moteur actuel ?
- un changement de moteur ?
- une cagnotte participative pour l’achat d’un nouveau véhicule ?
Votre avis est précieux, si vous ne pouvez pas venir à la prochaine 
collégiale, ou si vous avez des infos à transmettre avant, adressez vous à des 
adhérent-es pour relayer votre parole. Il y a aussi le téléphone et le mail de 
l’asso.
 

Collégialement ...
# Pour répondre à de nombreux questionnements... 
Surpriiise : Les comptes se portent bien ! Amans accepte de 
reprendre la compta provisoirement jusqu’en janvier, merci à lui ! Il peut 
comptez sur ses doigts et sur des soutiens ! Prochainement des rendus 



comptable plus détaillés sur ces derniers mois sans le Caravrac et avec une 
mobilisation bénévole remarquable !
# Argent toujours : Nous présentons nos excuses aux personnes 
ayant payé par chèque. Nous avons du retard dans les encaissements. La 
compta qui reprend va faire son possible pour étaler au mieux/prévenir les 
personnes concernées. Manifestez vous si vous avez un doute. Encor pardon. 
# De mieux en mieux : Dons d’un magasin Bio !!! Fruits et 
Légumes présents sur vos tournées (voir semainier plus bas). À prix libre 

pour renflouer la caisse solidaire qui elle, tourne toujours à plein régime !!! 
# L’équipe Niouze est très heureuse de vous annoncer la toute fraîche 
arrivée d’une nouvelle recrue : Sève ! Merci à Elle, et pour les plumes en 
herbe pas de frustration : il reste de la place ! 
 

THE produit DU mois 

→ l’Huile d’Olive de Crête ! Elle est délicieuse et heureusement, car il 
en reste seulement 47 Bidons ! Attention il n’y en aura pas pour tout le 
monde     !   
 

Ça se passe près de chez nous
→ https://deambulaterre.org/  À Augan Blabla de l’ESS le 24 
septembre, et Festival des Médias Libres en Brocéliande, le 1 er 
Novembre !
→   Rencontres des Travailleurs-euses de l’alimentation les 27-28   
septembre 2025 dans à Larré   (56)  
→   Association BULLE   un gros projet d'insertion qui s'adresse à des 
familles en situation d'exclusion. AG Samedi 20 septembre, de 16h à 19h - 
Salle d'animations de la canopée rue Simone Veil à Plélan le Grand.
→ Vrac ! L’association Sylv’n’co fait sa rentrée, tous les 1 ers samedis du 
mois sortie forêt, pic nique, et réunion! → Vrac ! La Cantine de la Maison 
d’Ernestine à repris, c’est tous les mardis midi! → Vrac ! Manif', suite au 
10 septembre, prochaine le 18 septembre ! -> Vrac ! les mobilisations pour 
la Palestine continuent, par exemple   d  imanche 21/09   "Journée internationale 
de la Paix". Manifestation de 10H30  depuis place Simone Veil à Vannes, 
déambulation jusqu'à 12H30- Dress code : en blanc.
 

https://orientxxi.info/magazine/palestine-a-new-york-la-subversion-du-droit-international,8453
https://alainmarshal.org/2025/09/05/700-jours-de-genocide-a-gaza-les-statistiques-de-lhorreur/
https://depot.kaz.bzh/f.php?d=0&h=0opqhFG0&k=a1817430d58ed3b3d404c6317a7b23f9
https://lacagnole.fr/spip.php?article1045
https://lacagnole.fr/spip.php?article1045
https://lacagnole.fr/spip.php?article1045
https://deambulaterre.org/
https://www.youtube.com/watch?v=EqGkxj1pd9Q
https://www.youtube.com/watch?v=EqGkxj1pd9Q


Semainier des tournées, en mode
"on s'adapte" 

 

→ Guilliers les Mercredis de 11h à 12h15. Changement de 
lieu     !   C’est sous le auvent de la salle des fêtes, 
dorén'auvent !
→ La Bobinette, à Concoret les Mercredis de 16h30 à 
18h 
→ Saint Brieuc-de-Mauron les Vendredis de 17h30 à 
18h45, au coté de Cécil’Boulange et avec fruits et légumes 
bio … ça promet ! À partir du vendredi 26 septembre : sous 
lieu couvert.
→ Iffendic livraison sur commande !
 

Tarifs actualisés à demander à le  lfe@riseup.net   au besoin

Caisse solidaire : environs 200€, en attente de mise à jour ...
 

      J’espère que cette modeste Niouze vous a plu, et 
même si ce n’est pas le cas n’hésitez pas à 
l’imprimer et à la faire tourner à votre voisin-e qui 
n’a pas internet … N’oublions pas d’être heureux-
euses, puisque ça reste la base.
C. Pour l’équipe de la Niouze
--

La Niouze de l'ELFE (l'Épicerie Locale Favorisant 
l'Entraide) est rédigée en début de mois, quelques 
jours après la collégiale. Envoyez vos infos à 
le  lfe@kaz.bzh   (contact pour toutes autres infos : 
lelfe@riseup.net / 06 42 77 43 42)
https://lelfe.org/
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