
Bonjour z’à toustes, 

et bienvenido dans la Niouze de décembre. Profitez bien , il fait encore bien chaud 
pour ce mois. Une belle fin d’année pour nous enchanter. Oh, yé !  

Prochaines rencontres des Elfe(s) 

- Grandes tournées de Soupes Pop’ des Conflits pour une meilleure année ! 

Sur les heures des permanences : 
à Concoret le mercredi 14 janvier de 16 h à 19 h 
à SBDM le vendredi 13 février de 18 h à 20 h 
à Guilliers le mercredi 18 mars de 10 h à 13 h  

Marquez cela dans vos agendas, affûtez vos économes, tous les petites main sont les 
bienvenues, les récup’ de légumes aussi. Contactez-nous pour vos participations. Et 
en même temps que nous nous réchaufferons, nous partagerons nos recettes 
préférées de prises de tête, les disputes qu’on a eu des difficultés à digérer et les 
saveurs de nos conflits idéals. 

- D’ici-là, prochaine collégiale le vendredi 9 janvier 2026 à 19h, à Mauron 

Les Niouzes en Vrac 

Nous prenons des p’tites vacances pour cette fin d’année 2025: 

- Guilliers, Concoret dernière tournée avant les fêtes le mercredi 17 décembre, reprise 
début janvier 

- À Saint Brieuc de Mauron arrêt plus long, la boulange est en congé et peu de monde 
en hiver, dernière tournée vendredi prochain (le 12 décembre), reprise mi-janvier ou 
mi-février, en même temps que Cécile. 

- Concernant le car en vrac : L’aventure continue, avec un bel espoir de vraie 
réparation, grâce à chacun qui y a mis les mains et au prochain mécano du réseau qui 
peut le prendre à partir de mi-janvier. On croise les doigts pour sa résurrection au 
printemps.  

- En attendant, avis aux adhérents dans l’envie d’expérimenter une permanence à La 
Bobinette. Jérôme nous fait une jolie proposition qui nous permet de faciliter la 
manutention en y stockant un doublon de victuailles avis à celles et ceux qui veulent 
se lancer Séve peut vous seconder. 

Pour la collégiale 

Nous étions 12 pour ce mois (joli clin d’œil) et avons bien échangé au sein du Galopin 
à Mauron, abordant divers sujets vers de belles avancées en terme de visuel du 
fonctionnement de l’Elfe avec un panneau joliment coloré créé par Amans. 

  



Encore des INFOS.  

Cela se passe près de chez vous. 

- L'association Sylv'n co relance son AMAP bois bûche en chantier participatif avec 
l'accompagnement de bûcherons professionnels. Les précommandes commencent 
très bientôt: Contacter sylvnco@kaz.bzh pour recevoir plus d'info.  

- 18 décembre 2025 à partir de 18H00 : événement autour du passage de la 
caravane bretonne de la Madleens au Moulin du Tertre, Val d'Anast : 
dernière étape ! Participation libre ! 

18H00 : Table ronde avec intervenants : membres de l’équipage, de la coordination, 
Urgence Palestine, AFPS 56…d’autres à venir ; échange avec le public 
20H00 : Cantine (repas végé et/ou végan sont aussi prévus) 
21H00 : hommage à la résistance palestinienne : l’olivier (en pot : on 
propose de le planter au printemps) ; 
Témoignages de la vie au quotidien/projections : Yasmine Le Cointre 
infirmière partie en Palestine ; Sarah Kafz : court-métrages sur 
la pêche en Palestine ; trouver un court-métrage sur la récolte des 
olives ; témoignage du maire Rémi Pagani parti sur la dernière 
Flottille ; Anne PAQ photographe (récoltes des olives, Cisjordanie) ; 
échanges avec le public ; 
Installation d’un info-kiosque  

-Mercredi 10 décembre à La Fourmilière (hier !) de 18h30 à 21h, la monnaie locale Le 
Galais vous invite à une conférence gesticulée sur internet, les GAFAM et 
l'intelligence artificielle.: https://essentiel-ploermel.fr/2025/12/02/mercredi-10-
decembre-conference-gesticulee-sur-lia/ 
Les IA occupent de plus en plus de place dans notre quotidien. Comment 
fonctionnent-elles ? Que peut-on leur demander de faire à notre place ? Que faut-il 
surtout ne pas leur demander ? 
Cette soirée sera animée par François Merciol, membre de l'association Kaz et 
enseignant-chercheur en informatique à l'Université de Bretagne Sud. Elle aura lieu à 
la Fourmilière (59A boulevard Laënnec) à Ploërmel. 
Pour en savoir plus, écoutez le Timbre du coin sur Timbre FM.  

  

Tarifs actualisés à demander à lelfe@riseup.net au besoin. 

Solde caisse solidaire début décembre : 331€ 

  

Salut à toustes, plein d’Amour, prenez soin de vous pour cette fin d’année et à la 
prochaine en veine, nous nous retrouvons le 6 janvier 2026. 

Séve de l’équipe de la Niouze . 


