
Bonjour à toutes et tous, 
et bienvenue dans la Niouze de ce beau mois d’avril fluctuant entre il fait beau et il 
pleut, il fait bon et ne te découvre pas d’un fil, c’est mieux…  

 

Prochaines rencontres des Elfe(s) 

-Suite à l’Ag du 29 mars, lancement imminent d'une grande campagne de 
financement participative objectif : 25 000 EUR pour mi - juillet et un camion en 
septembre ! On sera présent-es le 1er mai au marché de Concoret où se sera l'occasion 
de communiquer sur les actions de l’Elfe, via les diverses commissions et de 
commencer la récolte. Ceux zé celles qui souhaitent s'inscrire pour faire les 
permanences et/ ou constituer une équipe qui réfléchisse et s'organise pour que cet 
évènement soit une réussite...ici le frama qui fait la mayonnaise non-émulsifiée ou le 
numéro de l’Elfe: 06 42 77 43 42 ou la commission financement : Patricia, Fabienne, 
Maëva, Cindy (transmission de leurs coordonnées en passant par une demande sur le 
tél de l’Elfe). 
 

-La prochaine collégiale sera exceptionnellement le jeudi 7 mai à 19 h, 
le lieu est encore incertain avec les excuses de la rédaction. La précision vous sera 
donnée par courriel des tourneureuses ou en joignant la petite Elfe Chachat sur le 
numéro de l’asso déjà cité plus haut. @ :o) 

 

Les Niouzes en Vrac du Car 

!! InfoS importanteS !  

- Amélioration de la réserve! Véronique, notre petite fée bis de l'ensachage de l’équipe 
réappro et qui remplace Mano absente, propose d’améliorer cet espace qui en a bien 
besoin !!! Si tu as l'élan de lui prêter main forte (il y aura de gros meubles à 
déplacer...) Fais-toi connaître soit directe au près d'elle au 06 07 69 15 70 soit au près 
de l'Elfe 06 42 77 43 42. 

- Zà toustes qui ont réclamé à corps et à cri à coques les fruits (noisettes, amandes), 
fruits séchés, (tomates et mangues), la commande arrivera normalement sur la 
semaine du 15 avril. 

-27 juin les rencontres SSA à Augan où les membres de l'Elfe sont fortement conviés-
es dans la mesure où notre projet inspire énormément les gens de ce réseau et que ce 
sont des temps toujours très inspirants et fortifiants pour nous. Si vous souhaitez en 
être, manifestez-vous soit sur le tél de 
l'Elfe, soit sur la boîte électronique ou mieux encore avec Maëva qui suit cela au plus 
près. 
 
 



Pratiques d’autogestion. 

À la ferme des Poulains, au Vaubossard à Concoret, il y a des petites pdt à faire 
rissoler ou germer. Au devant de l’entreprise dans une caisse avec un panneau "à 
donner". 
 

Encore des INFOS et Annonces des membres & 
des copainEs  
OU Ça se passe près de chez nous 

- Par ici les infos du mois agenda Ess’entiel Ploërmel: https://essentiel-
ploermel.fr/?email_id=158&user_id=944&urlpassed=W3ZpZXdfaW5fYnJvd3Nlcl9s
aW5rXQ&controller=stats&action=analyse&wysija-page=1&wysijap=subscriptions  

- Une petite conférence 
gesticulée:  https://depot.kaz.bzh/f.php?d=0&h=1ksIo3WQ&k=c43444cf8d30e03ae
b67cd125989249b 

- Les tournées continuent même sans le car en vrac, bienvenue à ceux zé celles qui 
veulent expérimenter l’épicerie.  

Semainier des tournées → https://lelfe.org/les-tournees/ 

À Guilliers, les mercredis de 11 h à 12 h, devant le foyer rural, la salle Carouez 
À Concoret, les mercredis à la Bobinette de 16 h 30 à 18 h, voir 19 h quand Séve la 
fait. 
-À Saint Brieuc de Mauron, les vendredis de 17 h 30 à 18 h 30 sous les halles (route de 
Guilliers après le Café Vagabond). 

Tarifs actualisés à demander à lelfe@riseup.net au besoin. 

Caisse solidaire au mois de mars. 11 familles ont bénéficié de l’aide de l’asso 
pour 88 €, Solde actuel 594€ 

Porteurs de projet : Chaque deuxième vendredi du mois à 17h45 à St Brieuc de 
Mauron, nous prenons un temps pour vous recevoir si vous avez un projet d'épicerie 
solidaire comparable. Merci de vous annoncer par mail lelfe@riseup.net  

 

Au revoir on se retrouve en tout lieu à qui veut. 
« D'ici-là, prenez soin les unEs des autres ; ) » C’est un mois d’interaction avec des 
supers planètes, tout bouge en nous. Prenons les décisions qui sont justes pour nous. 

L’équipe de la Niouze. 

 


