Bonjour tout le monde,

Apres plus d’'un an sans son fétiche "Caravrac" la vaillante association 'ELFE est
plutot fiere d’étre toujours debout et de vous écrire cette Février'Niouze ! C’est aussi
le moment de nous rappeler du bon vieux proverbe qui dit « une bonne niouze c'est
comme un bon mois de février : court et dense ! », a méditer, ou pas, dans tous les cas

: bonne lecture !
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LE Gros titre ->

Reprise de 1a tournée de Saint Brieuc de Mauron ce

Vendredi 13 Février avec la belle équipe et une

bonne Soup’pop !!!

Bienvenu a Tout Le Monde ! C’est sous les halles, mais

siiil : cet endroit pas si caché derriére le Café Vagabond et I'église ..

L’occasion de déguster et d’échanger, moment convivial ! Ramenez vos contenants si
vous en avez (nous en fournissons aussi) et faire le plein de bonne soupe et de bonne

humeur !

Rendez vous a partir de 13h30 pour éplucher et de 17h @ 19h pour la et les

petites emplettes si besoin !

Prochaines rencontres des Elfe(s)

(Outre la super soupe du Vendredi 13 susmentionnée ...)



# Prochaine Collégiale Vendredi 6 Mars a la salle des association vers la

mairie de Mauron, de 19h a 21h

# Save the Date ° — AG le dimanche 29 mars i St Brieuc de Mauron,

dans la salle du batiment de la Mairie. Ce sera a 10h suivi d’un repas partagé. Venez

nombreux-euses car outre les bilans annuels tres attendus et les visites guidées de la

réserve, nous parlerons CAMION

Les Niouzes en Vrac

# La nouvelle livraison est arrivée ! Il y a méme des produits moins chers, a

retrouver sur vos tournées préférées.

# La Soup’pop du Conflit a la Bobinette a permis de passer un beau moment de

partage et de mettre 40€ dans la caisse solidaire. Satisfaction générale !

# 2026 est la : on pense a adhérer !

Pratiques d’autogestion

!! Info importante ! — On demande de la vigilance pour la bonne tenue de la
Réserve a St Brieuc de Mauron. Organe moteur de notre association, en

particulier ces derniers temps, c’est un espace exigu qui demande notre
dans son maintient en ordre et en propreté. Les contenants qui y sont déposés

doivent étre propres et rangés dans les espaces prévus. Bien lire les petits mots ...

Notez bien qu’il est possible, dans ces conditions de respect, de venir y faire des

emplettes et aussi de participer a la réappro

# On cherche du soutient pour la compta — débutant-e accepté-e ! il y a des

petites taches pour aider, des outils simples, et des dans



I’association. Possibilités de petites formations sur-meSures ... les bonnes volontés

sont toutes les bienvenues !!!

# Marché de Concoret du 1er Mai. On se relais pour les temps de présence sur le

stand de I'ELFE ? La rédac' vous a concocté un beau petit frama

Ca se passe pres de chez nous

— 3 occasions de sorties festives et solidaires le samedi 14

Février !

* Pour soutenir les travaux de la Ferme école de Concoret, fest Noz dans la

salle des fétes du bourg de Concoret

* Pour les réfugiés (help 4 dunkerque) a St Abraham, Dj set

* Pour la Palestine, Fest Noz a Quily

Ilyaaussi:

— lagenda de février de la Maison d’Ernestine a Concoret

— L’agenda du pole ESS de Ploérmel

Les tournées

-> Guilliers Mercredi de 11h 4 12h, devant le foyer rural salle Carouez

-> Concoret Mercredi a la Bobinette de 16h30 4 18h

-> Saint Brieuc de Mauron Vendredi 17h30 a 18h30 sous les halles (route

de Guilliers apres le Café Vagabond)
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Tarifs actualisés a demander a lelfe@riseup.net au besoin

Caisse solidaire : environs 400€

Sur ce, j'espére que cette Niouze vous a plu et que vous saurez en tirer le meilleur. Vos
petits commentaires sympas ou non sont toujours les Bienvenus sur notre boite

dédiée "niouzelfe@kaz.bzh"

Mereci

Votre fidéle, Solidaire et dévouée "Equipe de la Niouze"



